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Sobota — 20. listopadu 2010

BRECLAY, Veslaiska 1 — sportovni hala

600,- K¢

Csaba Harsanyi
Slovensko

Igor Vako$
Slovensko

Zbynék Goralczyk
Tiger Team Praha

08:00 - 08:40
08:45 - 09:00
09:00 - 12:00
12:00 - 14:00
14:00-17:00

JU JUTSU
NIHON TAI JUTSU

KARATE GOJU RYU
KOBUDO

Brazilské JU JUTSU
JU JUTSU

prezentace

rozcvicka

dopoledni trénink

obéd, zkousky JU JUTSU, KOBUDO
odpoledni trénink



[formsace k scmigy

- vSichni ucastnici seminare se ridi pokyny poradateli,
- vSichni ucastnici seminare cvi¢i na vlastni nebezpeci,
- ucastnici seminare si stravu a cestovné hradi na vlastni naklady,

- obéd a veCere budou zajiStény v nedaleké restauraci dle nahlaseni pri
prezentaci ,

- foto a video lze poFizovat pouze po predchozi domluvé s instruktorem,
- rozpis jednotlivych tréninki bude upresnén v ivodu seminare,

- v obédové prestavce budou probihat zkousky JU JUTSU 4. kyu,
KOBUDO Bo 5. kyu.

- po seminari je mozné navstivit vinny sklipek za poplatek 300 K¢,-. V cené lehka
vefele a neomezena konzumace vin i archivnich. Sklipek se nachazi v obci
Kostice 10 km od mista konani seminare,

- nocleh zajistén v obci Kostice v mistni sokolovné 200m od vinného sklipku

Informace:
Bc. Radek Viktorin
tel: +420731210187
e-mail: viktorinr@centrum.cz
skype: radek.viktorinl
Facebook: Radek Viktorin
www.budobreclav.cz




Program scniig

Zacatek dopoledniho i odpoledniho programu je vZdy o 15 minut diiv z divodu provedeni
rozcvicky

DOPOLEDNE: rozdéleni do 3 skupin dle technickych stupr

tatami 1:  Csaba Harsanyi 2. kyu, 1 kyu, DAN 09:00 — 09:55

tatami 2 : Tiger Team 4.a3. kyu 09:00 — 09:55
Zbynék Goralczyk

tatami 3:  Igor Vako$ zacateCnici a 5. kyu 09:00 — 09:55

tatami 1:  Csaba Harsanyi zacatecnici a 5. kyu 10:00 — 10:55

tatami 2 : Tiger Team 2. kyu, 1 kyu, DAN 10:00 — 10:55
Zbynek Goralczyk

tatami 3:  Igor Vakos 4.a3. kyu 10:00 — 10:55

tatami 1:  Csaba Harsanyi 4.a3. kyu 11:00 — 11:55

tatami 2 :  Tiger Team zacCatecnici a 5. kyu 11:00 — 11:55
Zbynék Goralezyk

tatami 3:  Igor Vakos 2. kyu, 1 kyu, DAN 11:00 — 11:55

ODPOLEDNE: cviceni dle individudlniho vybéru studenta

tatami 1: ~ Csaba Harsanyi 14:00 — 16:55

tatami 2 : Tiger Team 14:00 — 16:55
Zbyn¢k Goralczyk

tatami 3:  Igor Vako$ 14:00 — 16:55

Zm¢éna v programu vyhrazena



A — Breclav

X — prijezd dalnice od Brna

X — prijezd od Hodonina

X — dalni¢ni hraniéni prechod Lanzhot CZ / SK
X — hraniéni prechod PoStorna CZ / A

X — prijezd od Mikulova
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X — misto konani
X -restaurace (obéd, vecere)
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X — misto konani

http://tjlokomotiva.webnode.cz/

: okevfe do nového okna prohliZede.




Trasa z télocviény do vinného sklipku cca. 15 minut od mista konani seminare
A — télocviéna
B - Kostice
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X — sokolovna na prespani
X — vinny sklipek




